programas académicos
complementarios

programa de orientacién vocacional

)

hospitalidad y gastronomia

programa de orientacién profesional

Programa disefiado en conjunto con CESSA Universidad® para jovenes interesados en
aprender sobre la Gastronomia y su relacién con los individuos y su cultura. En este
programa ampliaras tu vision respecto a la misma, asi como la hospitalidad y el turismo,
incluyendo su beneficio e impacto econémico.
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beneficios

1.Tendras un acercamiento al sector productivo con mayor crecimiento en el mundo y
en México, la Hospitalidad.

2.Compararas los principales negocios que integran este sector, asi como su impacto.

3.Aplicards los principales elementos de algunas de las gastronomias mas
representativas del mundo a través de la elaboracién de recetas tradicionales.

4.Aprenderds y empleards conocimientos de quimica aplicados a la industria
alimentaria.

5.Reconoceras los principales servicios que integran la industria restaurantera y de
alimentos.

6.Integraras a la cultura gastronémica los elementos de una cocina saludable y segura.

7.0btendrés el Diploma de Especialidad en Hospitalidad y Gastronomia, asi como
un Certificado de Competencias, emitido por el Colegio Indoamericano y CESSA
Universidad.

tematicas del programa

TEMATICA 1: HOSPITALIDAD. Conoceras las generalidades del mundo de la
hospitalidad, asi como los antecedentes, caracteristicas y tendencias actuales de
hoteles, restaurantes y de la Gastronomia.

TEMATICA II: COCINAS DEL MUNDO. Prepararas la comida més representativa de
las culturas emblematicas del mundo: Francia, Japén, Italia y México; asi como
montajes y cocteleria.

TEMATICA Ill: GASTRONOMIA Y BIENESTAR. Aprenderéas acerca de lo saludable en
la Gastronomia, asi como la importancia de aplicar las normas de higiene en la
preparacién de alimentos.

TEMATICA [V: INDUSTRIA RESTAURANTERA. Conoceras la importancia de los
restaurantes en la actividad econémica mundial, asi como los factores clave para su
éxito.

TEMATICA V: CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS. Practicaras la tecnologia de los
alimentos, en la que se aprecia la aplicacién de la quimica en su transformacién.

Las tematicas antes mencionadas se impartiran en sesiones intercaladas a lo largo

de la duracién del Programa.
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