C O L E G I O
INDOAMERICANO

SOLO PREPA

Competencias

para el liderazgo

Programa disefiado para descubrir vy
desarrollar tus habilidades para ser un lider
con una visién global de un mundo que
requiere no s6lo de competencias cognitivas,
sino también emocionales.

Beneficios

1. Identificaras y desarrollards las competencias necesarias a través de la teoria y sobre todo de experiencias que
promueven cambios en el pensamiento, valores, emociones y conductas.

2. Tendras un mejor entendimiento de ti mismo y del entorno, mejores relaciones interpersonales, formas
novedosas de solucionar conflictos incluso mejorar tu aprovechamiento académico.

3. Adquiriras habilidades como hablar en publico, organizacion, estrategia y por supuesto un pensamiento mas
global.

4. Identificar, comprender y fortalecer tu potencial interno, mismo que se forja con la experiencia y con el
autoreflexion.

5. Obtendras el Diploma de Especialidad en Competencias para el liderazgo, asi como un Certificado de
Competencias, emitido por el Colegio Indoamericano.

Modulos del programa

MODULO I: INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS PARA EL LIDERAZGO. Comprenderas los alcances del
programa y los principales estilos de liderazgo existentes para que a su vez, reconozcas y madures el tuyo.

MODULO II: LA ESCALERA DE LA AUTOESTIMA. Construiras tu escalera de la autoestima a través de actividades
vivenciales, para que puedas establecer en consecuencia habitos para imponer limites sanos y respetuosos con el
entorno.

MODULO I1I: POTENCIAL INTERNO. Identificaras, comprenderds y fortaleceras tu potencial interno, mismo que se
forja con la experiencia y con el autoreflexién.

MODULO IV: HABILIDADES DE COMUNICACION. Desarrollaras habilidades de comunicacion que se vinculen con
las competencias del pensamiento asertivo de la actualidad.

MODULO V: TRANSFORMACION DEL CONFLICTO. Analizaras y transformaras una situacién identificada como
conflictiva en un espacio para la reflexion, el analisis y la retroalimentacion, que te permita construirte y madurar
en su esencia como adolescentes y futuros adultos.

MODULO VI: PERFIL DE LIDERAZGO. Construiras tu perfil de liderazgo que surge del autoconocimiento y de
exponer fortalezas para ser potenciadas.
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